
檜原村



ケア内容

◆対象者

●お母さんのケア 健康管理、乳房ケア、授乳指導、栄養指導

●赤ちゃんのケア 体重測定、健康管理、沐浴

※赤ちゃんだけをお預かりすることはできません。

●育児方法や生活についての相談

◆実施場所

◆利用期間

◆利用時間



1日 2,500円
利用料金は、5日までは無料でご利用いただけます。

必要なもの 母子手帳、本人確認書類（免許証やマイナンバーカード等）

利用料金の減免について

◆利用料金

◆利用までの流れ

利用相談・申請窓口

申請書に必要事項記載の上、子育て支援係窓口で申請
申請後、保健師と面談します。
利用決定通知・利用案内をお送りします。
利用開始
※キャンセルについては、利用日の３日前までにご連絡ください。
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